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INFORMACJE DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA WYKONANO

NA PODSTAWIE ROZPORZADZENIA MINISTRA INFRASTRUKTURY Z DNIA
23.06.2003R./ DZ. U. NR 120 POZ.1126/

ZALECENIA OGOLNE

Podczas realizacji robét nalezy $cisle przestrzega¢ Rozporzadzenia Ministra

Infrastruktury z dn. 06.02.2003 r (Dz. U. Nr 47 poz.401 ) — w sprawie Bezpieczenstwa i
Higieny Pracy podczas wykonywania prac budowlanych.

1.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni posiadac aktualne ksigzeczki zdrowia,
przeszkolenie BHP, dopuszczenie do wykonania prac na wysokosci

Kierownik budowy ma obowigzek przeszkoli¢ pracownikéw w zakresie BHP na
stanowisku pracy dla poszczegdinych grup zawodowych, a w szczegélnych przypadkach
pracownicy muszg by¢ indywidualnie przeszkoleni przez uprawnionego specjaliste BHP
Personel powinien by¢ wyposazony w odziez ochronng ( ubrania robocze, buty robocze,
kaski ochronne i rekawice wzmocnione, okulary ochronne, szelki bezpieczenstwa jako
sprzet dodatkowy, aparaty ABS, maski spawalnicze, fartuchy spawalnicze, ewentualnie
inne nie wymienione a niezbedne w trakcie robot)

Plac budowy musi by¢ zaopatrzony w osprzet przeciwpozarowy, ktéry powinien by¢
oznakowany

Plac budowy musi by¢ ogrodzony i oznakowany tak, aby teren wykonania robot nie miaty
wstepu osoby trzecie

Na placu budowy powinno by¢ wydzielone miejsce na tymczasowe obiekty socjalno-
bytowe, magazyny, skladowiska materiatéw budowlanych oraz WC (szalet)

ZAKRES | KOLEJNOSC ROBOT.
Zakres robot obejmuje przebudowe pomieszczen technicznych stacji uzdatniania wody

basenowej w budynku biurowo — sanitarnym odkrytego basenu ,Anilana”.
| ETAP:
Prace zwigzane z wymiang, modernizacjg i remontem urzadzen i gtbwnego pomieszczenia

technicznego stacji uzdatniania wody:

przebudowa cokotéw pod urzgdzenia technologiczne stacji, wyburzenie czesciowe
istniejgcych, niepotrzebnych czesci fundamentédw oraz dobudowanie niezbednych
nowych fragmentoéw oraz naprawa istniejgcych;

zamurowanie istniejgcych likwidowanych otworéw w zbiorniku wody przelewowym, wraz
Z uzupetnieniem i zabezpieczeniem przed przeciekaniem zbiornika od wewnagtrz

( uzupemienie istniejgcej izolacji z folii basenowej );

naprawa tynkéw $cian i posadzek wraz z wymiang czesciowg tynkow,

wykonanie obrzezy stalowych pod nowe zabezpieczenie istniejgcego przegtebienia,
zbiornika na wody przypadkowe, kratami stalowymi podestowymi;

wyburzenie otworu montazowego w $cianie zewnetrznej budynku, w rejonie gtéwnego
wejscia do budynku, wymiana wielkogabarytowych urzgadzen technologicznych stacji, a
nastepnie zamurowanie otworu montazowego wraz z ponownym osadzeniem drzwi
wejsciowych;

wyburzenie poszerzonego otworu wejsciowego do projektowanego pomieszczenia
magazynowego, wraz z wykonaniem odpowiednich nadprozy;

wykonanie otworéw z nadprozami pod instalacje wentylacji mechanicznej;

malowanie $cian i sufitdw pomieszczenia technicznego;

odtworzenie izolacji termicznej na Scianie zewnetrznej budynku wraz z uzupetnieniem i
odtworzeniem zewnetrznych powtok tynkarskich i malarskich;

wykonanie posadzki zywicznej z odpowiednimi spadkami i zabezpieczeniami w gtéwnej
hali technicznej stacji uzdatniania wody;

wykonanie przekrycia zbiornika wody przelewowej;
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Il ETAP:

— wyburzenia istniejgcych $cian dziatlowych oraz przygotowanie poditoza pod nowg
posadzke gresowa, skucie istniejgcych posadzek;

— skucie istniejgcej wewnetrznej pochylni wejsciowej, oraz wykonanie gtébwnych warstw
konstrukcyjnych wejsciowych podestow przedsionka.

— wymurowanie, otynkowanie $cian dzialowych nowego podziatu przestrzennego
pomieszczen dozowania i magazynowania, wykonanie warstw wyréwnawczych pod
posadzki oraz cokotow wanien technologicznych w pomieszczeniach magazynowania i
dozowania chemii i przedsionka wejsciowego;

— wykonanie posadzek gresowych pomieszczen magazynowania i dozowania chemii;

— osadzenie nowych drzwi wejsciowych do pomieszczen i witryny przejsciowej do
gtdbwnego pomieszczenia technicznego stacji;

— malowanie $cian (powyzej 220cm od posadzki) i sufitbw w pomieszczeniach
magazynowania i dozowania chemii basenowej;

Roboty budowlane bedg trwac dtuzej niz 30 dni i jednoczesnie przy ich wykonywaniu

zatrudnionych bedzie wigcej niz 5 pracownikow.

Dla catego przedsiewziecia nalezy — przed rozpoczeciem budowy — sporzadzic¢ plan
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH.

Teren inwestycji ogrodzony, zabudowany. Budynek pietrowy, podpiwniczony, ustugowy z
dwoma basenami otwartymi, jeden rekreacyjny wytgczony z eksploatacji i drugi, 50cio
metrowy sportowo-rekreacyjny z trybunami.

Projekt obejmuje prace wewnagtrz budynku, bez zmiany jego obrysu, kubatury i powierzchni.

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI MOGACE STWARZAC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI:
Przy wykonywaniu prac zwigzanych z zagospodarowaniem terenu nalezy zwrdci¢ uwage na
istniejace wyprowadzenia instalacyjne z budynku, szczegdlnie podczas wykonywania
wyprowadzenia kanatéw wyrzutowych instalacji wentylacji mechanicznej, w bezposrednim
sgsiedztwie istniejgcych instalaciji.
Nalezy réwniez zwréci¢ uwage na zagrozenia wynikajgce z prac wykonywanych przy
odtworzeniu termoizolacji i powtok tynkarskich elewacji kondygnacji pomieszczenia
technicznego stacji po zamurowaniu otworu montazowego dla wymiany filtréw stacji. Na
terenie budowy nalezy wyznaczy¢ drogi komunikacyjne, lokalizacje zaplecza socjalnego dla
pracownikow, miejsca sktadowania materiatow, strefy w ktorych wystepuje zagrozenie
upadku przedmiotdéw z wysokosci i lokalizacje sprzetu p.poz.

4. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT
BUDOWLANYCH.
Szczegdlna uwage i ostroznos¢ nalezy zwroci¢ podczas prac rozbiérkowych scian
dziatowych i sciany zewnetrznej otworu montazowego dla elementéw wielkogabarytowych
stacji uzdatniania wody basenowej oraz podczas przebudowy pochylni wewnetrznej w strefie
wejsciowej.
Podczas prac tych nalezy zwrdci¢ uwage na istniejgce rozprowadzenia instalacyjne
znajdujgce sie w rejonie prac.
Realizacja przedsiewziecia wymaga obecnos$ci pracownikdéw o roznych specjalnosciach.
Roboty bedg wykonywane sprzetem elektrycznym i mechanicznym.
Koniecznoé¢ korzystania z rusztowan zaréwno wewnatrz jak i na zewnatrz obiektu,
utrudnia¢ moze dostep do pomieszczen i drog ewakuacyjnych, powoduje réwniez zagrozenia
zwigzane z pracg na wysokosci.
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W trakcie realizacji przewiduje sie zagrozenia zwigzane z :

- poslizgnieciem na oblodzonych przejsciach, zaoliwionych, mokrych i zabtoconych
powierzchniach ciggéow komunikacyjnych i rusztowaniach.

- potknieciami w rejonie sktadowania materiatow, przy ztym o$wietleniu i wystajgcych
elementach na trasach komunikacyjnych.

- pracg przy uzyciu elektronarzedzi.

- robotami przy ktorych wystepuje ryzyko upadku z wysokosci. Zagrozenie istnieje w
trakcie wznoszenia konstrukcji budynku i dachu, wykonywaniu ocieplenia.

- transportem recznym na terenie budowy.

- robotami przy ktorych wystepuje ryzyko upadku przedmiotow z wysoko$ci. Zagrozenie
istnieje w czasie wykonywania konstrukcji $cian budynku i dachu, ocieplenia i
wykonczenia scian zewnetrznych.

5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH
Sposéb prowadzenia i tematyke instruktazu pracownikéw nalezy dostosowac do profilu
wykonywanych robét i przeprowadzaé przed przystgpieniem do nich. Prace szczegdlnie
niebezpieczne nalezy wykonywaé¢ pod nadzorem kierownika budowy lub osoby przez niego
upowaznionej, w sposoéb umozliwiajgcy udzielanie instrukcji dotyczgcych wykonywanej pracy
w trakcie jej wykonywania.
Przy robotach, w trakcie ktorych wystepuje zagrozenie bezpieczenstwa nalezy :
- zastosowac¢ wzmozony nadzoér
- przeprowadzi¢ doboér pracownikow z odpowiednim doswiadczeniem
- przeprowadzi¢ instruktaz stanowiskowy
- zapewni¢ zastosowanie indywidualnych i zbiorowych srodkow bezpieczenhstwa
- przestrzegaé koniecznosci stosowania przez pracownikow srodkéw ochrony
indywidualnej, zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen
- okresli¢ zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi
przez wyznaczone osoby.

6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH,
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM

Przy pracach budowlanych nalezy przestrzega¢ ,Warunkow technicznych wykonywania i

odbioru robot budowlanych” ze szczegdlnym uwzglednieniem nastepujgcych elementéw w

nich wystepujgcych:

W przypadku odkrycia w czasie wykonywania robét jakichkolwiek urzgdzeh lub elementéw,
nie przewidzianych w dokumentaciji technicznej, roboty nalezy przerwaé¢ do czasu ustalenia
pochodzenia tych urzadzen i ustalenia, czy i w jaki sposob mozliwe jest w tym miejscu
dalsze, bezpieczne prowadzenie robaot.

W razie wykonywania robét w bezposredniej blisko$ci jakichkolwiek instalacji powinna by¢
okreslona bezpieczna odlegtos¢ w pionie i w poziomie w jakiej mogg by¢ wykonywane te
roboty.

Sktadowanie i transport elementéw wielkogabarytowych powinny sie odbywac stabilnie z
zabezpieczeniem przed wysunieciem sie.

Wylewanie masy betonowej nie moze by¢ dokonywane z wiekszej wysokosci niz 1 m.
Pojemniki do transportu masy betonowej powinny sie tatwo otwierac i by¢ zabezpieczone
przed samoczynnym wytadunkiem.

Nie wolno chodzi¢ po ptytach, przykryciach otworéw i niestabilnych deskowaniach.

Nie wolno wykonywac¢ robot konstrukecyjnych z drabin przystawnych. Poziom pomostu
roboczego rusztowania musi znajdowac sie zawsze 0,3 m ponizej wznoszonego muru.
Zabronione jest zrzucanie materiatow, narzedzi i innych przedmiotow z wysokosci.

Wszelkie narzedzia uzywane podczas robét budowlanych powinny by¢ sprawne, a przed
uzyciem sprawdzone.
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Postugujac sie pitg tarczowa nie wolno cig¢é materiatow przed uzyskaniem petnych obrotow
pity i bez prawidtowo zatozonych oston.
Reczne podawanie w pionie diugich elementéw jest dozwolone tylko do wysokosci 3 m.
Wykonywanie prac na o wysokosci przekraczajgcej 3 m jest dozwolone wytgcznie z
pomostow roboczych. Do 3 m roboty te mozna wykonywac z drabin.
Przy wykonywaniu robot wykonczeniowych z materiatéw palnych, wybuchowych oraz
zawierajgcych rozpuszczalniki nalezy na czas robaot:
. usung¢ na odlegtos¢ najmniej 30 m wszelkie otwarte zrodta ognia,
. wytgczy¢ instalacje elektryczng,
. zapewni¢ wtadciwg wentylacje,
. uzywac odziezy i obuwia nie powodujgcego iskrzenia
. nie rzuca¢ narzedzi metalowych.
. wykonywanie robdt malarskich z drabin rozstawnych zabezpieczonych przed
rozsunieciem jest dozwolone do wysokosci 4 m.
. Malowanie farbami zawierajgcymi trujgce sktadniki jest dozwolone tylko
pedzlem.
Roboty instalacyjne w budynku nalezy realizowaé¢ pod nadzorem kierownika budowy.

Strefy szczegdlnego zagrozenia nie wystepuja.

Na poczatku dnia roboczego kierownik budowy powinien ustali¢

tok prac i utworzy¢ zespoty w celu realizacji wytyczonych zadan.

- pracownikéw nalezy wyposazy¢ w sprzet ochrony indywidualne;j

- dopuszczanie do eksploatacji wytgcznie kompletnych atestowanych rusztowan

- nalezy utrzymywacé czystos¢ na budowie

- nalezy stosowac do pracy sprawne, bez uszkodzen kompletnymi ostonami i
zabezpieczeniami narzedzia i urzgdzenia

- Wykonawca winien zapewni¢ na budowie przestrzeganie przepiséw BHP i zgodnoéci z
planem BIOZ. Kierownik budowy powinien dotgczac¢ regularnie do dokumentacji
budowy sprawozdania z przeprowadzanych kontroli.

- Wykonawca winien zapewnic aby sprzet bezpieczenstwa, odziez ochronna i sprzet
ratunkowy byty zawsze stosowane na placu budowy.

- Wszelkie oznaczenia, tablice informacyjne i ostrzegawcze musza by¢ zawsze wyrazne i
tatwe do odczytania. Wszelkie instalacje i urzgdzenia wykorzystywane na placu
budowy muszg posiadac¢ certyfikaty lub deklaracje zgodnos$ci i muszg ponadto
posiadac¢ sprawne zabezpieczenia.

- W biurze budowy nalezy wywiesi¢ tablice informacyjng BHP z komunikatami o
podejmowanych dziataniach w tej dziedzinie.

- Wykonawca ma obowigzek przestrzegania przepisow o ochronie srodowiska
naturalnego ( odprowadzenie sciekdw komunalnych z zaplecza higieniczno
sanitarnego, wywo6z odpadow lub ich neutralizacja, przechowywanie materiatéw
szkodliwych i niebezpiecznych wyznaczonych i odpowiednio oznakowanych
miejscach).

- nalezy opracowac plan zabezpieczenia p.poz placu budowy.

Przy sporzadzaniu planu BIOZ zastosowanie majg nastepujace przepisy :

1. Ustawa z 7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane ( tekst ujednolicony Dz.U. Dz 2000 r.
Nr 106 poz. 1126 z pdzniejszymi zmianami).
2. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 27 sierpnia 2002 r. w sprawie

szczegotowego zakresu i formy planu BIOZ oraz szczegdtowego zakresu rodzajow
robét budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi ( Dz.U.
Nr 151 poz. 1256) zwane rozporzgdzeniem BIOZ.
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	Na początku dnia roboczego kierownik budowy powinien ustalić 

